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4. ÅRSBERETNING FOR HÅNDBALLGRUPPA 2025 
Utvalget har bestått av: 
Leder:      Linda Masters  
     Jørgen Bringedal 
                                                                  Camilla Randstedt 
    

ADMINISTRASJON: 

Det har ikke vært avholdt styremøter da alt styrearbeid har vært utført av Linda Masters med 
god hjelp fra Camilla Randstedt og Jørgen Bringedal. Det har vært avholdt 3 møter med 
representanter fra HS 
 

REPRESENTASJON: 

Linda Masters har representert håndballgruppa på møter og dialog med håndballforbundet, 
holdt i prosjektet «Flere Lenger» med Runar. Det er utdannet 10 ungdomsledere, 13 
dommere i barnehåndball og 10 stk med dommer 1, I tillegg dømmer Karl Magnus Slåtta. 
 
Linda Masters har representert håndballgruppa på møter i regi NHF. Linda er håndballgruppas 
dommerkontakt og deltar i møter med regionen vedrørende dommere og 
dommeroppfølging.  
 
Fram Larvik håndball har 1 aktiv dommer - Karl Magnus Slåtta.  
 
Linda Masters har deltatt i møte med vår Hovedsponsor Meny Øya, som er en viktig 
støttespiller for håndballgruppa.  
  
På håndballskolen, J9 og J10 har vi nå 4 J14 spillere som hjelper til på treninger og kamper, og 
vi har 2 G16 spillere som trener G8. 
 
J15 har slått seg sammen med Nesjar da det ble vanskelig å stille lag alene. De trener og 
spiller kamper i Nesjarhallen og Framhallen 
 
G16 har også et treningssamarbeid Tjølling/Halsen. 
 
Det jobbes med videre samarbeid mellom Tjølling/Halsen og Fram. Det vil fra høsten bli en 
egen junioravdeling på guttesiden i Larvik, og det vil på sikt bli samarbeid ned til 
ungdomshåndballen. Anita Holthe og Linda Masters holder i dette. 
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Vi har også startet opp med rullestolhåndball, og fått innvilget 560 000,- fra 
Gjensidigestiftelsen til dette prosjektet. Anita Holthe og Linda Masters har ansvaret for dette 
laget. 
 
 
 
 
 

ARRANGEMENTER: 

Håndballgruppa har arrangert flere barneidrettsarrangement, enkeltkamper og ikke minst 
PW-cup, som er et stort arrangement.  
 
Det arrangeres felles treninger på tvers av lagene.  
 
Kveldsmat og pizzakvelder. Alle lag har tilbud om mat minst 1 gang pr uke. 
 
Alle gruppene hadde juleavslutning. 
 
Håndballen samarbeider med fotball B&U om felles lotteri. 
 

AKTIVE LAG 2025: 

 

Håndballgruppa har hatt følgende lag 2025: 

● Håndballskole 

● Gutter 2009 

● Gutter 2012/13 

● Gutter 2017/18 

● Jenter 2010 Samarbeid med Nesjar 

● Jenter 2011 

● Jenter 2015 

● Jenter 2016 

● Jenter 2017 

● Rullestolhåndball 

Håndballgruppa har i 2025 hatt 85 medlemmer, hvorav 25 gutter og 60 jenter.  
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Da det ikke har vært et aktivt håndballstyre i 2025 har trenerne utført mye av jobben for å 
holde håndballaktiviteten gående. Med Linda Masters i spissen har hun og de andre trenerne 
lagt ned en formidabel innsats for å sørge for håndballaktivitet på Fram.  

 

5. OG 6. REGNSKAP 2025 OG BUDSJETT 2026  

Se vedlegg 
 
 

ANMERKNING REGNSKAP:  

 
Håndballgruppa har gjennomgående en sunn økonomi: 
  
Håndballgruppas inntekter består hovedsakelig av inntekter fra:  
 

- Egne arrangement som cuper og kamper 
- Dugnad, som lotteri og plastdugnad.  
- Sponsor inntekter 
- Treningsavgifter.  

 
Håndballgruppa har søkt ulike støtteordninger og fått innvilget flere søknader. Linda Masters 
har hatt hovedansvaret for disse søknadene.  

7. INNKOMNE FORSLAG 

Ingen innkomne forslag 

 

 

 

 

 

 

  8.VALG 
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Håndballguppa vil også i 2026 fungere som et utvalg og underkomiteer, med en leder som vil 
representere håndballgruppa i Hovedstyret.  

Det vil bli delt inn i 4 komiteer: Sport – Arrangement – Økonomi - Kiosk 

Det er vanskelig å få folk til å hjelpe til, men med årets modell håper vi det blir lettere å få 
med flere folk. 


